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Les goûters Philo
La colère et la patience, Brigitte Labbé. Ed Milan, 2020 

La confiance et la trahison, Brigitte Labbé.- Ed. Milan, 2020

Moi et les autres, Brigitte Labbé. Ed. Milan, 2020 

Les émotions
Ce n’est pas grave mon crapaud, Soyung Lee. – Ed. des Eléphants, 2021 [Album]

D'où viennent les émotions ? Curionautes No57, 2024 [Périodique]

Joie. Lotta Olsson – Ed. Cambourakis, 2022 [Album]

La nuit des émotions. Tina Oziewicz. – Ed. La Partie, 2024 [Album] 

Les larmes de Croco, Andrés López – Ed. Casterman, 2024 [Album]

L'imagier des signes, Mes émotions. – Ed. Langue au Chat, 2020 [Album]

Mes émotions, Isabelle Filliozat. – Ed. Nathan, 2024 [Album]

Mon papa qui ne sait pas dire je t’aime, Vincent Guigue. Ed. Saltimbanque, 2023 [Album]

Nous, les émotions, Tina Oziewicz – Ed. La Partie, 2021 [Album]

Pourquoi tu pleures ? – Ed. Les 400 coups, 2015 [Album]

Estime de soi
15 histoires qui commencent mal pour apprendre à rater. Anne Marie Bloch-Henry – Ed. Auzou, 2019
[Album]

Kate moche, Antoine Dole – Ed. Actes Sud, 2021 [Album]

Le joyau intérieur, Anna LLenas – Glénat jeunesse, 2024 [Album]

Le monde a besoin de toi comme tu es, Joanna Gaines – Ed. Le lotus et le petit éléphant, 2024 
[Album]

Odette fait des claquettes, Davide Cali – Ed. Sarbacane, 2020 [Album]



Ose !, Kobi Yamada – Ed. Le lotus et le petit éléphant, 2022 [Album]

Peut-être : une histoire sur les talents infinis de chacun d'entre nous, Kobi Yamada – Ed. Le lotus et le
petit éléphant, 2021 [Album]

Philibert et l'ours, Gabriel Evans – Ed. Nord Sud, 2022 [Album]

Amour
C’est nul, un chagrin d'amour ! Hubert Ben Kemoun Ed. Nathan, 2024 [fiction]

C’est quoi l’amour ? Davide Cali. – Ed. Sarbacane, 2011 [Album]

Dans mon petit cœur, Jo Witek. – Ed De La Martinière Jeunesse, 2013 [Album]

Je t'aime (presque toujours), Anna Llenas. – Ed. Quatres Fleuves, 2020 [Album]

Le plus beau de tous les cadeaux, Bénédicte Rivière. – Ed. Larousse jeunesse, 2022 [Album]

Les ailes d'Ange, Florence Dutruc-Rosset. – Ed. Bayard jeunesse, 2024 [Album]

Mon cœur, Corinna Luyken. - Ed. Kaléidoscope, 2020 [Album]

Corps
L'amour et les bébés, Pascale Hédelin – Ed. Milan Jeunesse, 2010 

Les petites histoires du corps humain, Gabby Dawnay. – Ed Larousse, 2023

Silhouette, mon amie, mon ennemie, Dominique-Adèle Cassuto – Ed. De La Martinière, 2022  

Tout nu ! Le dictionnaire bienveillant de la sexualité, Myriam Daguzan Bernie. – Ed les Éditions du 
Ricochet, 2020

Tout sur les zézettes et les zizis ! Anna Roy. – Ed Flammarion, 2023

Zizis et zézettes, Camille Laurans – Ed. Milan, 2017

Abus sexuels 
C’est mon corps ! Mai Lan Chapiron – Ed. La Martinière jeunesse, 2024 [Album]

La princesse au bois se cachait, Thierry Dedieu. – Ed. Seuil jeunesse, 2018 [Album]

Le petit illustré de l'intimité de la puberté, de l'identité, du consentement, de l'amour, de la sexualité,
etc. Mathilde Baudy. – Ed. Atelier de la belle étoile, 2023

Le petit livre pour dire stop aux violences sexuelles faites aux enfants, Delphine Saulière. – Ed. 
Bayard, 2019 [Album]

L'inceste, Camille Laurans – Ed. Milan, 2023

Mon corps m'appartient ! respect, intimité, consentement, parlons-en. Isabelle Fillioza. – Ed. Nathan,
2022

Ombreline, Manon Fargetton. – Ed. Milan, 2024 [fiction]



Harcèlement 
Harcèlement inventaire pour ne plus se taire, Emma Strack – Ed. De La Martinière, 2020

Harceler n'est pas jouer, Delphine Pessin – Ed. Alice, 2021 [fiction]

Le petit livre pour dire stop au harcèlement à l'école, Nadège Larcher – Ed. Bayard, 2020 

Un renard dans mon école, Lola et Olivier Dupin – Ed. Gautier-Languereau, 2021 [fiction]

Pour les adultes
24 heures dans la vie d'une famille hérisson, Aurélie Chien Chow Chine. – Ed. Albin Michel Jeunesse, 
2021 [Album]

Aidez votre enfant à gérer ses colères. Stéphanie Couturier. – Ed. Marabout,2017

Aidez votre enfant à prendre confiance en lui. Stéphanie Couturier – Ed. Marabout 2017  

Comment préserver ses enfants lors d'une séparation ? Bruno Humbeeck. – Ed. Mango, 2022

Corps, amour, sexualité les 120 questions que vos enfants vont vous poser. Charline Vermont. – Ed. 
Albin Michel,2022

Eduquer tout ce qu'il faut savoir. Fabrice Midal. – Ed. Robert Laffont, 2024

Frères et sœurs, vivons heureux ! Isabelle Fillioza. – Ed. Nathan, 2024

Génération Z libérer le désir d'apprendre : mieux les aimer pour les aider à se dépasser. Brigitte Prot. 
– Ed. Odile Jacob,2023

La famille dans tous ses états, Alexander Maxeiner. – Ed. Joie de lire, 2017 [Album]

Mon enfant hérisson, accompagnez votre enfant hypersensible et aidez-le à exploiter son potentiel, 
Stéphanie Couturier – Ed. Marabout, 2021 

Tout le monde en a un, sauf moi ! Valérie Halfon. – Ed. Albin Michel, 2019 

Cette bibliographie a été réalisée par Emmanuelle Pelot, bibliothécaire et Alizé Barzaghi, apprentie 
bibliothécaire à la Bibliothèque des jeunes de la ville du Locle.
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